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VORWORT

Das Jahr 2022 stand beim Katholischen Bildungswerk Kémten ganz in Feierlaune:

Im Juni 2022 konnten wir 10 Jahre HIPPY-Projekt hochleben lassen. Bei dem inzwischen sehr qut
etablierten Projekt werden Familien mit Migrationshintergrund wéchentlich von unseren Trainerinnen
besucht, um mit den Miittern/Eltern Lernmaterialien durchzunehmen, die sie in Folge mit ihren Kindern
bearbeiten. Uber 100 Hausbesuchsplitze werden von 6 Trainerinnen betreut.

Am 11. November 2022 war es dann so weit und wir konnten zu der 75-Jahr Feier des Katholischen Bildungswerks Kérnten einladen.
,Leitgeist versus Heiliger Geist” lautete der Titel der Keynote. Ganz unter dem Motto ,Betrachte die Dinge einmal anders” wurde in
diesem feierlichen Rahmen auch das neue KBW-Logo présentiert.

Wir haben uns sowohl als Team, als auch als Organisation weiterentwickelt, sind permanent in Kontakt mit vielen Menschen und
Wegbegleiter:innen und gehen unserem Anliegen nach, Angebote zu kreieren, die den Menschen neue Tiiren 6ffnen und ihre
Blickwinkel erweitern lassen.

Dies alles ist méglich, weil wir auf unserem Weg von ehrenamtlich Tatigen, Gruppenleiter:innen, Kolleg:innen, Stakeholdern,
Kooperationspartner:innen und Referent:innen begleitet und unterstiitzt werden, die mit uns wachsen, Neues versuchen, aber auch
Altbewahrtes hochhalten.

In diesem Sinne bedanke ich mich sehr herzlich bei all diesen wunderbaren Menschen. Bedanken méchte ich mich ebenfalls bei all
unseren Férdergeber:innen, ohne die unsere zahlreichen Projekte nicht méglich wéren.

2.000 Veranstaltungen mit 15.000 Teilnahmen weisen einen Erfolg auf, der auf die hohe Motivation des KBW-Teams zuriickzufiihren
ist und auf den wir gemeinsam sehr stolz sind.

Mit herzlichen Griien,
: rb)n“> e { o N KATHOLISCHES
—H0 Wues BILDUNGSwerk
Mag:? Birgit Wurzer

Leiterin Katholisches Bildungswerk Karnten

Foto: Wolbank
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WIR UBER UNS

Unser Bildungsauftrag richtet sich an alle Menschen, die eine
aktive Rolle in der Gestaltung ihres Lebens einnehmen oder
einnehmen wollen.

,Bildung wird als ein Grundrecht gesehen,
als Fundament fiir eine chancenreiche Gegenwart und
Néhrboden fiir eine gelungene Zukunft.”

Wir stirken Alltagskompetenzen und die persénliche Entwick-
lung und unterstiitzen achtsame, ressourcenorientierte Selbst-
fiirsorge. Wir schaffen Méglichkeiten des Miteinanders, des
Austausches und des gemeinsamen Dazulernens fiir

+ ... Eltern, Grofeltern, Miterziehende und alle, die das Grok-
werden von Kindern achtsam begleiten méchten

* ... Senior:innen

+ ... bildungsbenachteiligte Menschen

+ ...im Glauben verwurzelte und/oder im spirituellen Bereich
suchende Menschen

* ... Menschen, die selbst in der Erwachsenenbildung aktiv
werden wollen

* ... Menschen die Bildungserfahrungen machen machten

* ... Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter:innen der
Katholischen Kirche Karnten

Als zertifizierte Erwachsenenbildungseinrichtung bieten wir
leistbare Bildungsangebote.

Seit 2022 sind wir auch eine zertifizierte Mitgliedsorganisation
der European Association for the Education of Adults (EAEA).
Die EAEA st ein europaischer Dachverband, der ca. 120

P,
S,

WAS IST MIR WICHTIG? - Schwerpunktreihe des KBW - Friihjahr 2022

Erwachsenenbildungseinrichtungen aus 43 Lindern aus dem
non-formalen Bereich miteinander vernetzt. Mit ihrem Sitz in
Briissel fordert sie die Erwachsenenbildung und die Teilhabe an
der nicht-formalen Erwachsenenbildung fiir alle, insbesondere

fiir Gruppen, die derzeit unterreprasentiert sind.

A
ANEEL
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Kompetenz braucht Anerkennung

% EUROPEAN ASSOCIATION FOR
THE EDUCATION OF ADULTS

Erwachsenen

Katholischer ELTERNBILDUNG
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BILDUNG IN ZAHLEN

2% 1% 5%

B Mitarbeiter:innenbildung -
I Elternbildung, Familie, Partnerschaft o
¥ Glaube, Weltbild, Ethik, interreligiéser Dialog _
B Senior:innenbildung und Generationen
Musisch-kulturelle Bildung, Kreativitat, Tanz,
Bewequng, Kunst, Kultur, Medien
B Personlichkeit, Kommunikation

B Gesellschaft, Politik, Umwelt, Gesundheit, Integration

39%

2022 fanden 2 276 Bildungsveranstaltungen
mit 18 318 Teilnehmenden statt.

2091 Angebote fanden in Prisenz statt und
185 Bildungsveranstaltungen wurden online durchgefiihrt.

159 Veranstaltungen mussten abgesagt werden.




75 JAHRE KATHOLISCHES BILDUNGSWERK KARNTEN

Ganz unter dem Motto ,Betrachte die Dinge einmal anders
- Ein neuer Blickwinkel kann Dir Welten ersffnen” stand die
75 Jahr Feier des KBW Karnten, die am 11.11.2022 begangen
wurde.

Nach dem Gottesdienst mit Diozesanbischof Dr. Josef
Marketz und der Begriikung und Ehrung langjahriger
Ehrenamtlicher, gab die Zeitgeist-Forscherin Kirstine Fratz
einen Ein:Blick in eine Zeit des Wandels: , Zeitgeist versus
Heiliger Geist". ,Wie schaffen es kollektive Sehnsiichte, die
Gesellschaft fast unmerklich neu zu strukturieren?” war
eine Frage des Abends.

,Leitgeist ist die machtigste und kreativste Intelligenz in
unserer Kultur. Er hat die Macht unser ganzes Denken,
Handeln, Fiihlen zu verandern und gestaltet damit immer
wieder neu Kultur, Markte und unser Leben. Diese Macht
wird angetrieben von kollektiver Sehnsucht, die sich in zahl-
losen  gesellschaftlichen
Phanomenen  erkennen
lasst, und einen starken
Sog fir Wandel entfaltet.
Wer diese Zeitgeist-Dyna-
mik der Sehnsucht im Blick
behélt, lernt mit dem stén-
digen Wandel erfolgreich
zu spielen und gestaltet
mit, was in Zukunft Gesell-
schaft, Kultur und Visionen
antreibt.” so Kirstine Fratz.

Kristine Fratz referierte iiber den Zeitgeist

Moderiert wurde der Abend von Mareike Tiede. Auch das

neue Logo des KBWs wurde prasentiert:

@ BILDUNGSwerk

KARNTEN



754/01“‘/ e

des Katholischen
Bildungswerks Karnten

4. Movemben Loil

iouscres
BiLDUNGSWerk




MITARBEITER:INNENBILDUNG

23 Prisenz-Veranstaltungen

8 Online-Veranstaltungen

In einem zunehmend komplexen Arbeitsumfeld werden
die Anforderungen an die Mitarbeiter:innen immer grofer.
Flexibilitit, agiles Arbeiten, immer schneller und digitaler
werdende Prozesse machen es unabdingbar, dass es sténdi-
ge Weiterbildungen und Entwicklungsméglichkeiten inner-
halb der Organisation gibt.

Wissen, das Sie weiterbringt - Bildung, die veréndert!” Mit-
arbeiter:innen, die tiber fachliches und soziales Know-how
verfiigen, tragen wesentlich zum Gelingen einer Organisa-
tion bei. Die stete persénliche Weiterentwicklung erméglicht
eine Professionalisierung der Arbeit und ist eine Grundlage
fiir den beruflichen Erfolg. Nachstehende Angebote dienten
Mitarbeiter:innen zur bestméglichen Unterstiitzung bzw.
Kompetenzerweiterung innerhalb ihres beruflichen Auf-
gabengebiets.

Teilnehmende des Lehrgangs fiir Ehrenamtliche mit Mag. Martin Oberauer
(Ersterv.l)

Gruppendynamische Ubung bei ,Sicher présentieren und selbstbewusst
moderieren”

Der Lehrgang ,Fiihren und Leiten” fir Fiihrungskrafte der
Diézese und der Caritas unterstiitzt Personen in Leitungs-
funktionen bei ihren vielféltigen Tétigkeiten. Der Lehrgang
bietet die Méglichkeit, neue Gestaltungsspielrdume zu ent-
decken und sich mit Tools vertraut zu machen, damit die
Arbeit gut gelingen kann.

Weitere Veranstaltungen, die in den Bereichen Projekt-
management, Moderieren und Présentieren, Kommunikation
oder Spiritualitit angesiedelt sind, werden laufend als Fort-
und Weiterbildungen fiir alle Mitarbeiter:innen angeboten.
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ELTERNBILDUNG

14  Erfahrungsraum Gruppen
171 Erfahrungsraum-Veranstaltungen

121 Workshops, Seminare, Vortriige, Reihen
1 Lehrgang
1 Tagung

Mit Ruhe und Gelassenheit durch turbulente Zeiten -
,Elbi 2022°

Mit vielfaltigen Angeboten konnte das Elbi-Team Eltern,
Grofkeltern und Miterziehende durch herausfordernde
Monate begleiten. Es war uns wichtig, ein entlastendes
Netzwerk zu bieten und immer wieder Impulse zu setzen,
um das Positive im Blick zu behalten und Wege der
Entspannung und Stressreduktion kennenzulernen. Uber
die individuellen Herausforderungen und Angste zu reden,
Ubungsmaglichkeiten fiir den Familienalltag zu bekommen
und ganz viel Kraft in Seminaren, Ubungsgruppen,
Workshops - online und offline zu tanken.

Einige Highlights des Jahres:

Dienstag ist Wohlfiihltag

Die wochentlichen Online-Wohlfiihlstunden
bieten vor allem Frauen ein regelmahiges
,Leit-fir-mich-Fenster”, um einfach einmal
durchzuatmen und ein funktionieren-

des Stressmanagement zu entwickeln,

auf das sie in herausfordernden
Situationen zuriickgreifen kénnen. Das

Wobhlfiihlwochenende in St. Georgen am Langsee brachte
dann einige Teilnehmerinnen in Prasenz zusammen.

»Danke, dass ich beim Wohlfiihlwochenende in
St. Georgen dabei sein durfte. Mit den verschiedenen
Inputs kann ich meinen Weg finden.”

,Ich fiihle mich sortiert, es fiigt sich alles gut zusammen.
Mit den Wohlfiihlstunden ist meine
Lebensqualitit sehr gestiegen.”

,Eine ganz wichtige Me-Time fiir mich.”

Denken muss ich ja sowieso, warum dann nicht gleich
positiv...

In der Workshop-Reihe ,Das Positive im Blick -
Begeisterung fiirs Leben finden“ lernten die Teil-
nehmer:innen Methoden der Positiven Psychologie kennen



und erkundeten Wege, um  mit Informationen aus der Entwicklungspsychologie und
aus der ,Negativ-Spirale” aus-  schaffte es, dass Eltern die Bediirfnisse hinter Gefiihlen und
zusteigen.  Problemlésen statt  Verhaltensweisen erkannten. Ausgehend von konkreten
,katastrophieren” und fiir sich  Alltagsbeispielen wurde gemeinsam iiberlegt, welche
selbst ein gutes Herz haben. Die  Handlungsméglichkeiten Eltern zur Verfiigung stehen.
Mischung aus Présenz und Online
erwies sich als sehr gelungen und ,Ich habe mich in so Vielem wiedergefunden
nachhaltig wirksam. und es hat mich bestérkt,
dass alle Entscheidungen, die ich aus
»dem Bauch heraus getroffen hatte”, richtig waren.”

,Ich halte die schlechte Stimmung in
meinem Umfeld nicht mehr aus. ,Alleine komm' ich einfach nicht weiter.
Es tut so qut, positive Gedanken zu tanken!“ Dieser Workshop bestérkt mich sehr,
weiter dranzubleiben.”

»Danke, dass kein Schema iiber uns gestiilpt wird,
sondern uns verschiedene Mdglichkeiten
angeboten werden. Danke, dass die Theorie so leicht
verpackt ist und danke fiir die nette Runde.”

,ADb jetzt setze ichimmer wieder
meine rosarote Brille auf!“

Weil manchmal die Worte fehlen...

Um qut mit Kindern in den Austausch zu gehen, braucht
es Problemlssungsféhigkeiten, Kommunikationsstrategien
und viel Einfiihlungsvermégen. Kompetenzen, die in der
mehrteiligen Reihe ,,Gute Gespriche fiihren mit Kindern®
eingeiibt werden konnten. Mag.? Sonja Einspieler-Kraxner
kombinierte Strategien der Gewaltfreien Kommunikation




Herzensbildung zuerst!

8

Kinder werden in erster
Linie von unserem So-sein
geprigt und zu einem
wesentlich kleineren Teil
von unseren ,Erziehungs-
Methoden”. Daher stellt
Mag:? Dr" Karin Kaiser
Rottensteiner ~ in ihrer
Seminarreihe ,HOPEX“ Werte
und Haltungen in den Mittel-
punkt. Respekt vor der
Einzigartigkeit der Individuen,
Achtsamkeit, Verantwortung, den Mut, sich vom Mainstream
zu distanzieren, die Pflicht, auch fiir sich selbst gut zu sorgen,
sich selbst besser kennenzulernen und anzunehmen. Denn je
ausgereifter, je ,herzensgebildeter” wir Erwachsene sind, desto
weniger klassische , Erziehungsarbeit” ist vonnéten.

Herzensbildung. Das ist es, was unsere
Gesellschaft am dringendsten braucht.

Riickmeldungen zu unseren Angeboten:
,Einfach tolle, vielfiltige Informationen - Dankeschén!“

,lut so gut, ist wunderbar professionell gemacht,

danke, danke, danke.”

,Viele von unserem Team haben daran teilgenommen,
denn in dieser herausfordernden Zeit sind gerade
Themen wichtig, wo auch Piadagog:innen und
Kleinkindbetreuer:innen Kraft, Energie und Entspannung
tanken kénnen, um weiterhin gut fiir unsere Aufgaben in
der Kindertagesstétte oder im Kindergarten da zu sein.”

»Danke fiir die tollen Angebote, die vielen wertvollen
Inputs, die ich mit meinem Mann aufsauge!“

»Danke fiir Ihre Professionalitit in der Arbeit.
Es waren sehr viele tolle Angebote dabei.
Ich werde in Zukunft sicher éfter bei euch reinschauen.”

,Liebe Frau Wagner, vielen lieben Dank!

Es war ein wunderschéner Abend. Eine sehr schéne,
spannende Erfahrung. Ich bin sehr dankbar, dieses
Angebot in Anspruch nehmen zu diirfen. Sehr gerne
werde ich auch demnéichst wieder dabei sein.”

,Liebe Katharina! Liebe Romana!
Danke von ganzem Herzen fiir dieses grofartige,
professionelle und engagierte Angebot. Ich freue mich
jedesmal auf Dienstag, weil es mir so gut tut.”



BUCHCLUB-DIGITAL STATEMENT
,Die Schauspielerin Helen Hayes sagte einmal:
,Yon seinen Eltern lernt man lieben, lachen .
und laufen. Doch erst wenn man mit Biicherr; in
Beriihrung kommt, entdeckt man, dass man Fliigel hat.”
Ich méchte den Satz fortsetzen mit: Und wenn man im.
buchclub:digital auf Gleichgesinnte trifft, kann man
miteinander fliegen.”

buchclub
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Frage. Jugendiiche wie
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en stehen und Orientierung geben. Wo:
feon zwischen 10 und 20 Jahren? Informationen rund um die
it wir unsere Jugendichen besser versteh
einander gelingen kann.

ONLINE Vortrag von

Mag.* (FH) Romana Ravnjak

Fanmlenberaern,Sazilacbeiterin, Dipl. Gesundheistrsiner
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GLAUBENSBILDUNG

104 Prisenz-Veranstaltungen

13 Online-Veranstaltungen

Wir Menschen sind als Suchende unterwegs auf unserem
Lebens- und Glaubensweg. Besonders in Zeiten von Um-
briichen und persénlichen Krisen stellen wir uns Fragen nach
dem Sinn des Lebens, suchen Halt und Orientierung. Der
Glaube als Hilfe zur Lebensdeutung und Lebensbewaltiqung
kann dabei unterstiitzen.

+ Katholische Kirche Karnten

KATOLISKA CERKEV KOROSKA

Weil Gott Liebe ist ...
Ker je Bog ljubezen ...

Spiritualitat lenkt die Aufmerksamkeit auf eine Ti
I TR

dimension im Alltag und ermutigt nach dem MEH|

Ausschau zu halten. \

»Glaube ist Beziehung zu Gott.
Wenn sie lebendig bleiben will,
bedarf sie - wie jede Beziehung - der Pflege.”

Mag.? Petra Kudlicka
Fachreferentin Glaube und Spiritualitat

Die Veranstaltungsangebote des Themenbereichs ,Glaube &
Spiritualitdt” setzten 2022 daher auf zwei inhaltliche Schwer-
punkte, um Erlebnis- und Erfahrungsrdume zu schaffen und
,in Beziehung" zu treten:

* Glaubens-Bildung (Grundlagen des Glaubens und der
Spiritualitat)

* Glaubens-Erfahrung (Auseinandersetzung und Entwicklung
der eigenen Spiritualitat)

Ziel verschiedenster Angebote war es, dass sich Menschen mit
ihrem Glauben auseinandersetzten, ihre eigene Glaubens-
und Lebensperspektive reflektierten und weiterentwickelten
- dass sich gelebte Spiritualitat, als ,innere Ausrichtung des
Herzens®, entfalteten durfte.
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SENIOR:INNENBILDUNG, ,MITTEN IM LEBEN”

880 Veranstaltungen

,Mitten im Leben“-Jubilien

,Mitten im Leben"-Kurse sind seit fiinfundzwanzig Jahren ein
bewahrtes Trainingsprogramm fiir &ltere Menschen, die sich
geistig und kérperlich fit halten wollen und eine Starkung von
Lebensqualitét begriiken. Die Umsetzung erfolgt durch aus-
gebildete Gruppenleiter:innen in vielen Karntner Pfarren und
Gemeinden.

In den tber sechzig ,Mitten im Leben"-Gruppen liegt der
Fokus der regelmahigen Treffen auf der Aktivierung von Ge-
dachtnis, Beweglichkeit, Lebensfreude, Gemeinschaft sowie
Alltagskompetenzen.

10 Jahre ,Mitten im Leben” in Thorl-Maglern
Im Dezember 2022 feierte die ,Mitten im Leben™-Gruppe
Thérl Maglern bei einem festlichen Essen ihr 10-jahriges Ju-
bilsum. Aus diesem Anlass
haben die elf ,Mitten im
Leben“-Teilnehmerinnen
mit Gruppenleiterin Silvia
Braun einen gemeinsam
gestalteten Kalender fiir
das Jahr 2023 herausgege-
ben. Die Arbeit daran hat
nicht nur allen eine groke
Freude bereitet, sondern
ist auch gut gelungen.

]ahreskalendel‘
2023

A
ine G meinschaft ist nic!
Fine G¢ sondern die Sumt

ht die S

10 lahr-]ubiléium| .
L Mitten im Leben” - Gruppe Thorl Magle!

»Freundschaft und viele gemeinsame erbauliche,
fréhliche und wissenswerte Stunden haben uns
10 Jahre , Mitten im Leben” beschert.

Wir wiinschen uns, dass es mit frohem Mut
ins nichste Jahrzehnt weitergeht.”

Silvia Braun
Gruppenleiterin ,Mitten im Leben” - Thérl-Maglern

20 Jahre , Mitten im Leben®-Gruppe Villach-Vélkendorf

Ausschnitt aus Eva Mattis Resiimee nach 20 Jahren als
»Mitten im Leben"-Gruppenleiterin

Kérperliche und geistige Aktivierung, Lebensfreude, Selbst-
standigkeit, Gesundheit, Gelassenheit, Kreativitit, Interesse,
Hingabe, Begeisterung und Neugier aufs Leben, auch Ver-
trauen und Liebe zu sich selbst und zu meinen Néchsten sind

.- D

,Mitten im Leben*-Gruppe Villach-Vélkendorf feierte mit Gruppenleiterin Eva
Matti (2 Reihe, 3. Person von rechts)



fiir mich ganz wichtige Voraussetzungen, um ein gutes,  Nicht nur die Teilnehmer und Teilnehmerinnen freuen sich
erfiilltes Leben mit zunehmendem Alter zu erleben. Ichbin ~ und bleiben fit, sondern ich bin iiberzeugt davon, dass ,Mitten
dankbar dafiir, dass es mir méglich war, an dieser Ausbildung ~ im Leben® auch fiir mich eine positive Weiterentwicklung ge-
von ,Mitten im Leben"“ vor zwanzig Jahren teilzunehmen. bracht hat und wir als Gruppe gemeinsam wachsen kénnen.

15 Jahre ,Mitten im Leben” - Wolfsberg




Fortbildung ,,Musik und Demenz” - MuD

In vier Modulen - von April bis November 2022

Dieser erste Lehrgang seiner Art in Osterreich hatte zum Ziel,
den Teilnehmer:innen eine Vielfalt von unterschiedlichen Zu-
gangswegen zu alten und hochaltrigen Menschen mit und ohne
Demenz durch das Medium Musik néherzubringen. Der Fokus
lag auf einer praktischen Durchfiihrbarkeit im Pflegealltag.

Spielenachmittag

Viel gelacht wurde beim
Seniorenspielenachmittag
in der von FamiliJa betreu-
ten ,Gesunden Gemeinde”
Mallnitz.

Seniorinnenspielenachmittag in Mallnitz

Beim geselligen Nachmittag mit Gesellschaftsspielen an-
geleitet von ,Mitten im Leben“-Referentin Mag.?® Ulrike
Schwertner vom Katholischen Bildungswerk wurde konzen-
triert gespielt und gemeinsam viel gelacht.

,Es war eine Freude zu sehen, dass der Spielenachmittag
so gut angenommen wurde” zeigte sich FamiliJa-Pflege-
koordinatorin Alexandra Walter (Community Nursing)
begeistert vom Interesse der Senior:innen.



Ende August besuchten viele Teilnehmende der Gruppe St.
Marein mit ihrer Gruppenleiterin Christine Ganster die Adler-
warte in Landskron. Anschlieend gab es eine krauterkundige
Wanderung und eine Kirchenfiihrung im ehemaligen Benedik-
tinerstift Ossiach.

L
- SCHIFFSSTATION
A LANDSKRON

i

Besuch einer ehemaligen Teilnehmerin

= FiT4
SHART?

IR MACHEN DICH SHARY,

. 47 R AT
veuTe

PGR-Obfrau Bittner bei FITASMART

STATEMENTS

»Meine Bewohner haben sich iiber die Stunde sehr
gefreut, sie haben mitgesungen und mitgeturnt.
Und sie wirkten auf mich nachher viel aktiver”...

»Beim Abschlusslied ,, Wahre Freundschaft”
flossen bei einigen Bewohnern die Trénen.”

»Eine Aussage dabei war:
»Musik wéscht den Dreck des Lebens von der Seele”.
Dieser Spruch hat mich sehr zum Nachdenken angeregt.”

»Auch die Frage einer Bewohnerin:
»Mach ma das wieder, Schwester?“
hat mich darin bestérkt, dass es ihnen gefallen hat...
Ofters habe ich beobachtet, dass die Krperpflege bei
einigen an Demenz erkrankten Bewohnern
mit Musik leichter durchzufiihren ist.”

,Ein neuer Bewohner (Schlaganfall, halbseitig gelihmt,
kann sich verbal nicht mehr mitteilen) klopfte mit
der mobilen Hand im Takt mit der Nuss am Rollstuhl.
Lichelnde Mimik und bejahendes Nicken mit dem Kopf
machten ersichtlich, dass er grogen Spaf empfand. Zwei
Bewohnerinnen mit weit fortgeschrittener Alzheimer-
Demenz klopften den Rhythmus mit den Klangstiben mit
grofzer Bravour zur Freude aller Teilnehmer:innen.”




SOZIALE UND POLITISCHE BILDUNG, INTEGRATION

Miteinander - Fiireinander:

Solidaritit als Handeln im Alltag

Taqung in Kooperation mit der Plattform ,Migration” und dem
Dialogforum ,,Zusammenleben”

Sich gegenseitig unterstiitzen, zusammenhalten, fiireinander
eintreten und gemeinsam Antworten auf wichtige Fragen fin-
den - um ein gutes Zusammenleben zu gestalten. Solidarisches
Handeln zeigt sich als ,das Gebot der Stunde”. Doch was be-
deutet Solidaritét und wie kénnen, wie wollen wir miteinander
solidarisch sein?

Die Tagung fokussierte auf vier Schwerpunkte der solidarischen
Stadt: Aufenthalt, Wohnen, Arbeit und Bildung. In Workshops
wurde aufgezeigt, wie die Umsetzung solidarischer Theorien in
der Praxis in Kérnten konkret aussehen kann. Dies ist ein wichti-
ger Schritt auf dem Weg zu einer gerechteren und inklusiveren
Gesellschaft in einer globalisierten Welt.

Creative stories, empowered minds

Die im Zuge des Projekts ,Creative stories, empowered minds"
organisierten Workshops erméglichten Frauen von Mai bis
November 2022, durch kreative Methoden Raum fiir ihre
Erzahlungen zu finden. Wir brachen kulturiibergreifend aus
zugewiesenen Rollen aus, bestétigt durch gemeinsame Themen
in persénlichen Geschichten. Geschlechterrollen wurden in allen
Workshopsreflektiert. Erzshlcafés vereinten Frauenverschiedener
Hintergriinde, zeigten, dass Gemeinsamkeiten iiberwiegen. Mit
einer Juristin erlangten wir Einblicke in die politische Situation
von Frauen. Spielerische Workshops, einschlieflich eines Quiz,
ermutigten Frauen, ihre Rechte zu nutzen. Der Malworkshop
starkte Frauen und forderte Verbundenheit.

Die kreativen Methoden verbesserten Deutschkenntnisse und
ermdglichten authentische Geschichten ohne Sprachbarrieren.

CREATIVE -

SHPOWERED [\



»Was ist mir wichtig?
Mein Ziel ist es, traditionelle Grenzen zu iiberwinden und
individuellem Potenzial Raum zu geben.
In der Zusammenarbeit mit benachteiligten Gruppen betone
ich die Wertschitzung kultureller Vielfalt als Bereicherung.
Die Bildungsveranstaltungen dienen nicht nur der Wissensvermittlung,
sondern schaffen auch Raum fiir den Respekt und
Austausch unterschiedlicher Hintergriinde.”

Mija Janesch, BA
Referentin fiir Migration, Integration, politische Bildung und bildungsbenachteiligte Gesellschaftsgruppen

Bildung in der Justizanstalt

Das Katholische Bildungswerk Kamten entwickelt in Absprache
mit der Justizanstalt Klagenfurt das Bildungsprogramm fiir
Menschen, die sich im Strafvollzug in Klagenfurt befinden.

Zwei Mal im Jahr wird eine Bildungsbroschiire mit abwechs-
lungsreichen Angeboten ausgearbeitet. Speziell Deutsch- und
Englischkurse werden sehr gut angenommen, aber auch Kurse
zur kiinstlerischen und musikalischen Entfaltung, politischen
Bildung oder Persénlichkeitsbildung finden groken Anklang.

Uns ist es ein grokes Anliegen, Menschen auch in ihrer Zeit
in Haft die Méglichkeit zur Weiterbildung, zur persénlichen
Reflexion, aber auch zur sinnvollen Freizeitgestaltung zu bieten.

,In der Justizvollzugsanstalt Klagenfurt sehe ich Bildung
als Schliissel zur Resozialisierung und Bewiltigung von
Herausforderungen. Die Veranstaltungen schliefen nicht
nur Wissensliicken, sondern fordern auch persénliche

Entwicklung und soziale Integration.”
Mija Janesch, BA
Referentin fiir Migration, Integration, politische Bildung und
bildungsbenachteiligte Gesellschaftsgruppen




HIPPY-PROJEKT

Trainerinnen

Standorte: Klagenfurt, St. Veit und Villach
Hausbesuche

HIPPY&SMILE

Gruppentreffen
Deutschkurse
Sprachcafes

HIPPY
[engl. Akronym: Home Instruction for
Parents of Preschool Youngsters] steht
fiir aufsuchende Bildungsarbeit und
ganzheitliche Férderung von Familien
mit Migrationserfahrung.

Warum HIPPY? Bildungs- und Chancengerechtigkeit ist
fiir alle wichtig und wird zur besonderen Herausforderung bei
Familien mit Migrationserfahrung. Wenn Miitter selbstbewusst
ihre Kinder unterstiitzen und spielerisch férdern (lernen), wird
der Einstieg in eine positive Bildungskarriere der Kinder erleich-
tert. Voraussetzung dabei ist eine gesamtheitliche Férderung,
der Frauen: Vorhandene Ressourcen und Féhigkeiten stérken,
Information und Vernetzung - wo nétig - zu bieten, Werte
vermitteln, Freude am Austausch und Gemeinschaft leben.

Dies bedeutet bessere Zukunftschancen fiir alle und férdert
gelungene Integration bzw. Inklusion. HIPPY schafft dies und
DASIST MIRWICHTIG.

Mag: Daniela Miklautz, Koordinatorin fir HIPPY Karnten

10 Jahre HIPPY in K&rnten

Unter dem Motto ,10 Jahre HIPPY -
Miteinander sein. Gemeinsam Spafs haben.
Spielerisch lernen” wurde im Campus Ad-
Fontes der 10-jshrige Geburtstag von
HIPPY Kérnten gefeiert.

Neben dem offiziellen Festakt und der Zertifikatsverleihung
boten viele sportliche und kreative Aktivititen, der Clown
Wuascht, eine Hiipfburg und eine Schminkstation fiir
Abwechslung und Spak. Kulinarische Késtlichkeiten und ein
buntes musikalisches Unterhaltungsprogramm erfreuten
Gaumen und Herz. Ein Dank ergeht an alle Mitwirkenden
und die tatkréftige Unterstiitzung von Ehrenamtlichen und
Sponsoren.







HIPPY-Gruppentreffen

Zu einem Ausflug in die Grimmsche Marchenwelt nahm
Kleinkindpadagogin und ,Ganz Ohr*Vorlesepatin Yvonne
EK. Knaus die HIPPY Kinder und Miitter mit. Die Begegnung
mit Dornréschen war vielen neu. Im Anschluss wurde dariiber
geredet und auch mérchenhaft schéne Lesezeichen entstanden.

Unter dem Motto ,Ich mal
mir ein Bild von mir* lud
v - HIPPY Trainerin Fatemeh
Kavehnezhad unsere HIPPY-Miitter zur Selbstwahrnehmung
und Reflexion des (eigenen) Frauenbildes ein. Die individuelle,
,qute” Perspektive im Leben wurde anhand des eigenen
Bildes verwirklicht, auch wenn die eigenen Talente im Vorfeld
oft bezweifelt wurden: jede durfte Schétze heben.

Bei einem interkulturellen Austausch wurden Feste, Rituale
und Brauche aus unterschiedlichen Religionen vorgestellt.
An verschiedenen Stationen durften Frauen und Kinder ver-
mittelte Feste, Rituale oder Brauche symbolisch in kreativer
Tatigkeit umsetzen.

Das HIPPY-Team feiert gerne!



STATEMENTS
Was teilnehmende Miitter an HIPPY besonders schétzen:

»Mir ist es beim HIPPY-Projekt wichtig, dass ich dadurch
meinem Kind noch niher komme, dass wir gemeinsam
Zeit mit niitzlichen Dingen wie HIPPY-Ubungen
verbringen.”

»Das HIPPY-Projekt hat mir mehr Kenntnisse der
deutschen Sprache und deutscher Worter vermittelt,
mehr Wissen iiber die Fihigkeiten von Kindern, mehr

Verstindnis fiir mein Kind.”

,Bei HIPPY gefillt mir, dass ich es [das Kind] auf die
Schule vorbereite und dass es bereits Schulgewohnheiten
hat, die ihm in der Zukunft helfen werden.”

»Das HIPPY-Projekt ist eine sehr gute und niitzliche
Sache. Mit Spaf lernen die Kinder viel, entwickeln
verschiedene Fihigkeiten, eignen sich Gewohnheiten an,
lernen viel dazu und gerne.”

,Bei meiner Tochter, die in der ersten Klasse ist, merke
ich, welche Friichte die Arbeit mit HIPPY trigt und wie
sehr es ihr bei anderen Dingen geholfen hat.”

»Das HIPPY-Projekt liegt mir sehr am Herzen. Ich iibe und

lerne mit meinem Kind (meiner Tochter) verschiedene
Spiele und verschiedene Dinge, die meinem Kind helfen,
zu denken und neue Fihigkeiten zu entwickeln. Mit
HIPPY sieht man grofe Fortschritte beim Kind [...]
Und jedes Mal freut sie sich auf ein neues Treffen, ein
neues Buch, neue Warter, neue Spiele, genau wie ich.”




ERASMUS+ NETINSEND-PROJEKT

Erasmus+

Erasmus+ bietet uns als Organisation die Méglichkeit der
permanenten Weiterentwicklung.

Seit 2019 sind wir als Katholisches Bildungswerk Kérnten in
mehreren Erasmus+ Angeboten aktiv und haben bereits an
folgenden Programmen teilgenommen:

* Key Action 1-Projekte, bei dem vor allem Job Shadowings
durchgefiihrt und Kurse im européischen Ausland besucht
werden kénnen,

* Key Action 2-Projekte, die den Fokus auf Kooperationen
mehrerer Lander mit intellektuellem Output haben,

* Eine Akkreditierung, die bei der strategischen Entwicklung
im Hinblick auf Internationalisierung unterstiitzt und j&hr-

liche Mobilitstskontingente vereinfacht abrufbar macht.

Im Rahmen dieser Akkreditierung konnten im Jahr 2022 fiinf
verschiedene Bildungsreisen nach Belgien, Griechenland und
Estland unternommen werden.

Eine besondere Reise fiihrte Mitarbeiterinnen und sozial- und
bildungsbenachteiligte Lernende des KBW nach Briissel. Dort
wurden unter anderem das EU-Parlament besucht, aber auch
unterschiedliche Einrichtungen im Bereich Integration und
Migration".




LEADER

Das LEADER-Projekt ,,Bildung stirkt“ ist eine Kooperation
von gemeinniitzigen Kamtner Erwachsenenbildungs-
einrichtungen unter der Trdgerschaft des Katholischen
Bildungswerks Karnten und der Plattform Erwachsenen-
bildung K&rnten/Koroska (PEKK).

Das LEADER-Projekt ,,Bildung stirkt!” besteht aus zwei
Mafnahmenpaketen. ,Regionale Bildung gestalten und
,Die digitale Region Villach-Umland: Einschitzung der
digitalen Kompetenzen und Jugend trifft Wirtschaft”.

N—

zwischen Aktionen zur Entwicklung der
andlichen Wirtschaft) tragt zur Erhaltung
und Stérkung des landlichen Raumes bei.

Ziel ist es, regionale Stérken zu nutzen,

zu férdern und gemeinsam nachhaltige
Projekte zu planen und
zu realisieren.

Die EU-Fordermaglichkeit LEADER\
(franzésische Abkiirzung fiir ,Verbindung




Das Katholische Bildungswerk wurde damit betraut, regionale
Erwachsenenbildungsangebote zu organisieren. In den 12
Gemeinden der Lokalen Aktionsgruppe (LAG) Region
Villach-Umland wurden deshalbvon November 2021bis Ende
Dezember 2022 iiber 100 Bildungsveranstaltungen zu den
Themen Digitalisierung, Gesundheit und Nachhaltigkeit
organisiert. Die Vortrage, Seminare und Workshops wurden
gemeinsam mit dem Katholischen Bildungswerk geplant
und durchgefiihrt. Als Highlight des
LEADER-Projekts fanden im Sommer
2022 zwei Lernfeste in den Gemeinden
Bad Bleiberg und Paternion/Feistritz an
der Drau statt.
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