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HÖR AUF DAMIT,
SONST ... 

Wie wir Grenzen setzen und dabei aufs Strafen verzichten können

Der Tag war lang, zu Hause ist wieder 
einmal Chaos und egal was gesagt 

oder getan wird – unser Kind will „einfach 
nicht hören“. Und dann geschieht es: Wir 
schimpfen, wir werden laut, wir drohen.
Auch wenn wir es anders wollen. Was können 
wir tun, um anders zu reagieren und zu 
handeln? Lebens- und alltagsnah erfahren 

wir, wie es uns gelingen kann, 
Grenzen zu setzen und dabei 

in Beziehung zu bleiben, 
anstelle zu bestrafen.

Termin: 
DO, 26. September 2024 
19.30–21 Uhr
Ort: ONLINE via ZOOM
ONLINE-Vortrag von: 
Franziska Ebner-Ptok
Diplomierte Elementarpädagogin, SAFE- und 
Familienmentorin, Pikler Pädagogin i. A.

ANMELDUNG im EKiZ Hermagor unter:
kontakt@ekiz-hermagor.at oder 0660 549 16 44

Die KOSTEN der Veranstaltung übernimmt das Katholische Bildungswerk Kärnten.

Die ZOOM-Zugangsdaten werden Ihnen 
zeitgerecht per Mail zugesendet.


