
Hilfe bei Gewalt 

 

https://www.aoef.at/ 

Der Verein Autonome Österreichische Frauenhäuser - AÖF ist der Dachverband von 16 autonomen 

Frauenhäusern in Österreich. Der Verein wurde 1988 als Zusammenschluss der Mitarbeiterinnen der 

Autonomen Frauenhäuser in Österreich gegründet und ist bis heute Informationsdrehscheibe, 

Unterstützung, Service und Vertretung für seine Mitglieder. 

Frauenhaus Klagenfurt Frauenhaus Lavanttal 

Telefon: 0463 / 449 66 
E-Mail: beratung@frauenhaus-klagenfurt.at 
www.frauenhaus-klagenfurt.at 

Telefon: 04352 / 369 29 
E-Mail: office@frauenhaus-lavanttal.at 
www.frauenhaus-lavanttal.at 

Frauenhaus Spittal an der Drau / Oberkärnten Frauenhaus Villach 

Telefon: 04762 / 613 86 
E-Mail: office@frauenhilfe-spittal.at 
www.frauenhilfe-spittal.at 

Telefon: 04242 / 31 0 31 
E-Mail: office@frauenhaus-villach.at 
www.frauenhaus-villach.at 

 

 

https://www.frauenhelpline.at/ 

Die Frauenhelpline wurde 1998 auf Initiative der damaligen Frauenministerin Barbara Prammer 

gegründet. Bis 1998 gab es in Österreich keine bundesweite Notrufnummer bzw. Helpline im Bereich 

Gewalt gegen Frauen* / Gewalt in der Familie, die rund um die Uhr Informationen weitergibt und 

Hilfestellungen, Entlastung und Stärkung – auch in Akutsituationen – anbietet. 

Die Frauenhelpline bietet zu bestimmten Zeiten neben der deutschsprachigen Beratung 
fremdsprachige Beratungen an: 
Dienstag: 14.00-19.00: Bosnisch-Kroatisch-Serbisch 
Mittwoch: 08.00-14.00: Rumänisch 
Donnerstag: 08.00-14.00: Spanisch 
Freitag: 8.00-14.00: Türkisch 
Freitag: 14.00-19.00: Arabisch 
Samstag: 08.00-14.00: Dari-Farsi 
Englisch wird von allen Beraterinnen angeboten. 
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https://haltdergewalt.at/ 
 
Der Helpchat ist eine Online-Beratungsstelle für Frauen* und Mädchen*, die in Österreich leben. 
Hilfe bei allen Formen der Gewalt 
körperliche, seelische, sexualisierte, psychische, familiäre Gewalt; digitale Gewalt, Hass im Netz u.v.m. 
Täglich 18-22 Uhr 
 

 
https://www.stop-partnergewalt.at/# 
 
StoP – Stadtteile ohne Partnergewalt 
… gibt es, um (häusliche) Gewalt an Frauen und Kindern, Partnergewalt und Femizide zu verhindern. 
StoP ist ein Gewaltpräventionsprojekt und setzt an, wo häusliche Gewalt passiert: am Wohnort, in der 
Nachbarschaft. Nachbar*innen werden dazu ermutigt, Zivilcourage zu zeigen und Partnergewalt nicht 
zu verschweigen oder zu dulden. StoP informiert und hilft, häusliche Gewalt früh zu erkennen und zu 
unterbrechen.  
Jede*r kann was sagen – was tun! 
 

• STOP in Klagenfurt-Viktring und Villach in Kooperation mit Equaliz: 
https://new.equaliz.at/lebenswelten/stop/ 

• STOP in Völkermarkt: voelkermarkt@stop-partnergewalt.at; +43 (0) 676 / 56 190 90 
WIFF Frauen- und Familienberatung, Herzog Bernhard Platz 13, 9100 Völkermarkt 
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Gewaltprävention: 
 
Caritas Männerberatung 

 
Professionelle Hilfe bei: 

• Lebenskrisen 
• Schwierigkeiten in der Partnerschaft 
• Gewalt 
• Erziehungsproblemen 
• Fragen zu Eherecht, Obsorge, 

Unterhalt, Kontaktrecht 
• Schwierigkeiten am Arbeitsplatz oder 

in der Schule 

• Psychischen 

Schwierigkeiten 
 

 

Männerberatung 
Klagenfurt 

DI Karlheinz Weidinger, Stellenleitung 
Hubertusstraße 5c, 9020 Klagenfurt  
0463 599 500  0676 589 60 51 
Persönliche sowie telefonische Kontaktaufnahme und Beratung ohne 
Voranmeldung (auch anonym): 
Montag 14 - 16 Uhr 
Donnerstag 9 - 11 Uhr 
maennerberatung@caritas-kaernten.at 

Männerberatung 
Villach 

Mag. Gustav Oitzl MA 
Karlgasse 3, 9500 Villach 
0676 504 64 85 
Gustav.oitzl@caritas-kaernten.at 

Männerberatung 
Spittal/Drau 

Klaus Knafl 
Feldstraße 5/20, 9800 Spittal/Drau 
0676 608 21 84 
Klaus.knafl@caritas-kaernten.at 

Männerberatung 
St.Veit/Glan 

Klaus Knafl 
Grabenstraße 10, 9300 St.Veit/Glan 
0676 608 21 84 
Klaus.knafl@caritas-kaernten.at 

Männerberatung 
Wolfsberg 

Michael Ritter BA 
Freidlgasse 12, 9400 Wolfsberg 
0463 599 500  
Montag 14 - 16 Uhr 
Donnerstag von 9 - 11 Uhr 
Michael.ritter@caritas-kaernten.at 

 
 



 
ponto – Verein zur Förderung ganzheitlicher Burschen*- 
und Männer*arbeit 
partizipativ – gleichstellungsorientiert – intersektional – 
präventiv – friedensstiftend 
https://www.ponto.pro/ 
Lexergasse 6, 9020 Klagenfurt (Roland Jaritz) 
Tel: +43 660 622 80 10 (ponto) 
Mail: info@ponto.pro 
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