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Mitten im Leben
aktiv und selbstbestimmt

älter werden

HERAUSFORDERUNG
DEMENZ 

INFORMATIONEN: bei Mag.a Ulrike Schwertner
unter ulrike.schwertner@kath-kirche-kaernten.at 

oder 0676 8772 2427

KOSTEN: Die Veranstaltung ist kostenfrei!

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmer:innenzahl!

ANMELDUNG: bis MI, 13. November 2024 
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at

Termin: 
FR, 15. November 2024 
9–13 Uhr
Ort: 
DIÖZESANHAUS 
Tarviser Straße 30 
9020 Klagenfurt a. W.

Workshop mit: 
DGKP Gerhard Spreitzer 
Beratung, Betreuung & Fortbildung im 
Pflegemanagement, Geschäftsführer 
beDacht-betreut24

Basisinformationen für einen offeneren und 
sensibilisierten Umgang mit an Demenz 
erkrankten Menschen Teil 2

Im Teil 1 dieses Workshops vom Mai 2024 ging es um 
Basisinformationen zum Thema Demenz, sowie ein-

fache Maßnahmen und Techniken zu einer gelingenden 
Kommunikation mit von der Krankheit Betroffenen. Der 
2. Teil des Workshops bietet nun die Möglichkeit, diese 
Techniken für den Pflegealltag zu erlernen und praktisch 
zu üben.

Der Workshop bietet:
• �Einfühlsame validierende Grundhaltung – was ver-

steht man darunter und wie kann diese angewendet 
werden

• �Wissen zur Gefühlssprache in der Validation nach 
Naomi Feil

• �Verbale und nonverbale Techniken und Methoden in 
der Begleitung von an Demenz erkrankten Menschen

Ziel dieses Workshops ist es, Mitarbeiter:innen 
aus verschiedensten Berufsfeldern, ehrenamtlich 
Engagierte und freiwillig Helfende, Seelsorger:innen 
sowie Privatpersonen für das Thema zu sensibilisieren 
und ein Stück weit zu qualifizieren.


