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Erkunden wir die Welt der heimischen Baum- 
und Strauchknospen und lernen, wie man 

diese kleinen Energiebündel erkennt, benennt 
und vielseitig nutzt. Ob als Gemmomazerat, 
Knospensalz oder in Smoothies – Knospen 
sind wertvolle Begleiter für den Alltag. Nach 
dem gemeinsamen Suchen und Bestimmen 
der Knospen, stellen wir ein Gemmomazerat 
und Knospensalz her. Energie tanken – natür-
lich und nachhaltig!

Termin: DO, 13. Feber 2025 
15–18 Uhr

Ort: EINGANGSHALLE 
DIÖZESANHAUS 
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt a. W.

Workshop mit: 
Karin Müllner 
FNL-Knospen- und Kräuterexpertin mit Diplom

KOSTEN: € 20,– (bitte vor Ort bezahlen)

ANMELDUNG: bis 10. Feber 2025 unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at
ACHTUNG begrenzte Teilnehmer:innenzahl

INFORMATIONEN: bei Katharina Wagner unter
 0676 8772 2407 oder katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at

HEIMISCHE KNOSPEN
Alles über die Kraft der Baum- und Strauchknospen


