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GLAUB’ NICHT ALLES,
WAS DU DENKST!

Den eigenen Glaubenssätzen auf die Spur kommen

Was denkst du über das Leben? Was 
denkst du über andere? Und vor allem: 

Was denkst du über dich selbst? Deine 
Antworten sind entscheidend dafür, wie 
du durch deinen Tag gehst. Ob und wie du 
Freude, Erfolg oder Beziehungen (er)lebst. 
Lass’ uns gemeinsam entdecken, was in und 
hinter deinen Gedanken steckt und ob auch 
wirklich alle zu dir gehören.

ONLINE-Vortrag via ZOOM: 
DO, 10. Oktober 2024 
19.30–21 Uhr 
Direkteinstieg über folgende 
Meeting-ID:  886 5956 8387
ONLINE-Vertiefung: 
DO, 24. Oktober 2024 
19–21 Uhr 
Der Zoom-Link wird nach der 
Anmeldung zugesendet

mit: Cindy Sablatnig, MA 
Erwachsenenbildnerin, Psychologische Beraterin i.A., 
Yogalehrerin

ANMELDUNG: nur für den Vertiefungsabend
erforderlich unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at

Teilnahme beim Vortrag wird vorausgesetzt.

INFORMATIONEN: bei Katharina Wagner 
unter 0676 8772 2407 oder

katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at

HINWEIS: Die bereitgestellten Inhalte dienen Informations- und Bildungszwecken 
und ersetzen keine individuelle Beratung. Mehr dazu auf unserer Homepage.

KOSTEN: Dank Förderungen kostenfrei.
Jeder Wertschätzungsbeitrag unterstützt unsere Bildungsarbeit.
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