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Jugendliche in der Pubertät zu begleiten 
ist eine spannende, aber auch heraus-

fordernde Aufgabe. Jugendliche meistern in 
dieser entwicklungsintensiven Zeit enorm viel 
und benötigen Menschen, die ihre Ideen und 

Sorgen ernst nehmen, zu 
ihnen stehen und Orien-
tierung geben. Was, wie, 
wann und warum passiert 
da bei unseren Kindern 
zwischen 10 und 20 Jah-
ren? Informationen rund 
um die Pubertät und die 
wichtigsten Tipps, wie das 
Miteinander gelingen kann.

Termin: 
MI, 5. Feber 2025 
19 Uhr
Ort: 
HAUS DER BEGEGNUNG 
Domplatz 4, 9063 Maria Saal
Themenabend mit: 
Mag. Johannes Hirschler 
Musikpädagoge und familylab-Trainer

VON ELTERN FÜR ELTERN
VON ELTERN FÜR ELTERN

FIT FÜR DIE PUBERTÄT
Was hilft, „wenn vorn und hinten nix mehr stimmt“?

INFORMATIONEN: bei Karina Stelzl unter
0664 88 59 26 19 oder elternverein-ms@gmx.at

HINWEIS: Der Elternverein freut sich über 
zahlreiche Besucherinnen und Besucher.

KOSTEN: übernimmt das
Katholische Bildungswerk Kärnten.


