
Ablauf Workshop:
Wir treffen uns zum 1. Workshop in 
Präsenz in Klagenfurt. Danach gibt 
es 4 Online Folgetermine (jeweils 
2.5 Stunden), um dein beYOUtiful zu 
begleiten und die Umsetzung zu er-
leichtern. Diese Termine werden in der 
Gruppe vereinbart.
 
Starttermin: 29.  November  2024,  
Pfarrzentrum Welzenegg,  
9020 Klagenfurt, Steingasse 134
16.00 – 20.00 Uhr 

Kosten: € 60,– bis  € 120,– 
nach Selbsteinschätzung

Anmeldung:  
ka.kfb@kath-kirche-kaernten.at  
oder Tel: 0463 5877 2431

bebeYOUYOUtifultiful
Stell dir vor, du würdest aufhören, dich klein zu machen, um anderen 
zu gefallen, und stattdessen anfangen, deine eigene Kraft zu leben. In 
diesem Workshop lernst du, wie du den Käfig aus Selbstzweifeln und 
alten Mustern hinter dir lässt, um endlich dein authentisches Selbst zu 
entfalten. Was, wenn DU der Schlüssel zu all den Veränderungen bist, 
die du dir sehnlichst wünschst – in deinen Beziehungen, in deinem Job, 
in deinem Leben? Es ist an der Zeit, aufzuräumen und Platz zu schaffen 
für die Person, die du wirklich bist. DU bist der Wendepunkt, auf den du 
gewartet hast. Wage jetzt den Schritt in deine eigene Größe. 

In diesem Workshop wirst du dich deinem wahren 
Selbst „neurographisch“ nähern. Die Neuro-

Graphik ist eine kreative, lösungsorientierte 
Zeichenmethode, die jedem Menschen sofort 
zugänglich ist. Einfach und wirksam. 
Ihr Ziel ist Harmonie und sie ist ein Schlüssel 
zu deiner tiefsten, inneren Weisheit. Sie 

verbindet dich wieder mit dir selbst. Linie für 
Linie. Weil du bist beYOUtiful!

Leitung: Melanie Sutterlüty

mailto:ka.kfb@kath-kirche-kaernten.at

