
Ausbildungsbegleitung: 
Eva-Maria Kölbl-Perner, Krankenhausseelsorge
Pfr.in Renate Moshammer

Kosten:
Die Kurskosten übernehmen die Referate (inkl. Kursunterlagen).

Anmeldung bis 1. Juli 2025:
Krankenhausseelsorge Wolfsberg
seelsorge.wo@kabeg.at
Tel: 0676/4433552
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ÖKUMENISCHER LEHRGANG 
seelsorgliche  Begleitung 

alter und kranker Menschen

SEPTEMBER 2025 – MAI 2026

ORGANISATORISCHES
Wer ist gemeint?
Frauen und Männer, die ehrenamtlich aus ihrem Glauben heraus 
Menschen in Altenheimen oder Krankenhäusern seelsorglich beglei-
ten möchten; die ihre Zeit teilen und durch Ausbildung und Begeg-
nung mit alten und kranken Menschen persönlich wachsen wollen.

Was bringe ich mit?

 ▪ Psychische Gesundheit und Belastbarkeit

 ▪ Wahrnehmungs- und Einfühlungsvermögen

 ▪ Bereitschaft zur Teamarbeit

 ▪ Spirituelle Verankerung im christlichen Glauben

 ▪ Bereitschaft zur Reflexion der eigenen Arbeit  
und zum persönlichen Lernen

 ▪ Verschwiegenheit

 ▪ Fähigkeit, die eigenen Grenzen wahrzunehmen

Wo findet es statt?
LKH Wolfsberg

EVANGELISCHE
Kirche Kärnten-Osttirol Region Wolfsberg – Lavanttal

mailto:Seelsorge.wo@kabeg.at


AUSBILDUNGSLEHRGANG
MODUL 1

26. September 2025 
14.30 – 19.30 Uhr
Kennenlernen; meine Motivation; 
mein Lebens- und Glaubensweg
Waltraud Kraus Gallob  
Eva-Maria Kölbl-Perner

MODUL 2
23. Oktober 2025 
14.30 – 19.30 Uhr
Seelsorgliche Praxis, 
Einüben in die Begegnung
Dipl.-Theol. Viola Weiß 
Eva-Maria Kölbl-Perner

MODUL 3
November 2025 
System Krankenhaus
Krankenhausintern

MODUL 4
20. November 2025 
14.30 – 19.30 Uhr
Die Frage des Leids  
in der Seelsorge
Dr. Michael Kapeller 
Pfr.in Renate Moshammer
 

MODUL 5
16. Jänner 2025 
14.30 – 19.30 Uhr
Grundlagen der Kommunikation, 
Seelsorgliche Haltungen
Mag. Daniel Sturm

MODUL 6
5. Februar 2026 
14.30 – 19.30 Uhr
Kommunikation mit Menschen  
mit Demenz
Dipl. PAss. Sabine Kämmerer 
Mag. Judith Höhndorf

MODUL 7
5. März 2026 
14.30 – 19.30 Uhr
Theologischer Workshop: 
Christsein und glauben heute
Dr. Michael Kapeller 
Pfr.in Renate Moshammer

MODUL 8
17. April 2026 
14.30 – 19.30 Uhr
Tod – Sterben – Trauer
Astrid Panger, MBA 
Pfr.in Renate Moshammer

MODUL 9
8. Mai 2026 
14.30 – 19.30 Uhr
Spiritualität und Rituale
Christine Görtschacher 
Eva-Maria Kölbl-Perner

MODUL 10
28. Mai 2026 
14.30 – 19.30 Uhr
Ressourcenorientiertes Leben 
und Arbeiten
Mag. Sonja Einspieler-Kraxner

40 STUNDEN PRAKTIKUM 

ZERTIFIKATSVERLEIHUNG
Juni 2026

IDEE UND ZIEL
Der Aufenthalt in einem Kranken-
haus oder Alten- und Pflegeheim 
kann durch die sich verändernde 
und einschneidende Lebenssitu-
ation Fragen aufwerfen.
Das Anliegen katholischer und 
evangelischer Seelsorge ist 
es, älteren und/oder kranken 
Menschen in dieser Situati-
on eine kompetente religiös- 
spirituelle Begleitung anzubie-
ten. In der Krise jemanden an der 
Seite zu haben und sich von Gott 
getragen zu wissen stärkt.
Dafür sind qualifizierte ehren-
amtliche Mitarbeiter und Mitar-
beiterinnen notwendig, die ihre 
Zeit mit Menschen im Kranken-
haus oder Alten- und Pflegeheim 
teilen. 
Während ihrer Tätigkeit bekom-
men Ehrenamtliche professionel-
le Begleitung und Weiterbildung.

Die Ausbildung will daher befähigen

 ▪ den eigenen Glauben zu 
reflektieren

 ▪ die eigene Wahrnehmungs- und 
Reflexionsfähigkeit zu stärken

 ▪ mit den verschiedenen Arten  
der Gesprächsführung vertraut  
zu werden

 ▪ christliche Symbole und 
Rituale in einer tröstenden und 
stützenden Weise anzuwenden

 ▪ mit den Systemen Alten- und 
Pflegeheim sowie Krankenhaus 
bekannt zu werden


