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… MICH VON GOTT BERÜHREN LASSEN - EXERZITIEN IM ADVENT 

 

Jesaja 61,1-2a.10-11 

 

Der Geist GOTTES, des Herrn, ruht auf mir. 

Denn der HERR hat mich gesalbt;  

er hat mich gesandt, um den Armen frohe Botschaft zu bringen,  

um die zu heilen, die gebrochenen Herzens sind,  

um den Gefangenen Freilassung auszurufen  

und den Gefesselten Befreiung, 

um ein Gnadenjahr des HERRN auszurufen,  

einen Tag der Vergeltung für unseren Gott,  

um alle Trauernden zu trösten,  

den Trauernden Zions Schmuck zu geben anstelle von Asche,  

Freudenöl statt Trauer,  

ein Gewand des Ruhms statt eines verzagten Geistes.  

Man wird sie Eichen der Gerechtigkeit nennen,  

Pflanzung des HERRN zum herrlichen Glanz.  

 

Von Herzen freue ich mich am HERRN.  

Meine Seele jubelt über meinen Gott.  

Denn er kleidet mich in Gewänder des Heils,  

er hüllt mich in den Mantel der Gerechtigkeit,  

wie ein Bräutigam sich festlich schmückt  

und wie eine Braut ihr Geschmeide anlegt. 

Denn wie die Erde ihr Gewächs hervorbringt  

und der Garten seine Saat sprießen lässt,  

so lässt GOTT, der Herr, Gerechtigkeit sprießen  

und Ruhm vor allen Nationen. 
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